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CSEP-PATH:
EPTAAETIOXYMBOYAEYTIKHZ KINHXHZ

A ENHAIKEX HAIKTAZ 18-64 ETQN

OL Kavadeqikeg 0dnyleg 24wpng owWHPATLKAG KIvNong yLa eVAALKEG TEEPLAANBAVOUV TPELG
BAOLKEG CUOTADELG YLA TNV CUPTIEPLYOPA Kivnong yla BEATLOTA O@EAN yLa TNV Lyela:

KINHZOY MEIQZE

NEPIZZOTEPO TON KA®IZTIKO XPONO KOIMH2OY KANA

XPNOLPOTIOLOTE AUTO TO £pYaAElo yLa va kaBodnyroste tn culrtnor) oag Je
TIEAATEG TIOU KPP AloUV eVELAPEPOV yLa AAAAyr CUUTIEPLYOPAG Kivnonc.

BHMA 1: PQTHZTE TOUG TIEAATEG YLA TO AV PTIOPELTE VA 6UNTHOETE TLG
CUUTIEPLYPOPEG KLvNoNG (TT.X. CWHATLKN §pactnpLotnta, KabLotikog Xpovog, UTvog).
+  «Mmopw va ocu{ntiow padi oag tig cUOTAOTELS KaBnuepLvh§ kivnang tou Kavadd;»
*  ZulntAoTe P TOUG TIEAATEG 0ag TLG Kavadedikeg 0dnyleg 24wpng CWHATLKNAG Kivnong.

BHMA 2: A=ZIOANOIHZTE TN CWHATLKI §pacTnPLATNTA, TOV KABLOTLKO XPOVO Kal

ToV UTIVO TOU TIEAATN.
+  KAVTe avoLyTEC EPWTAOELG, OTIWG «[Tota glvat Ta TwPLVd EMIMESA CWHATLKIG 0a¢ SpaaTnPLOTNTAG» 1
«[Mwg Ba meptypaparte to mpoypaypa Tov UTIVOU 0ag;»
+  XpNOLUOTIOLAOTE TLG TIANPOYOPLEG TIOU CUYKEVTPWOATE KAL TLG TIAPAKATW CUOTACELG Kivnong wg Born-
Bnua yla va kabodnyroete Tov KaBopLopd 0TOXWV KAl TOV TIPOYPAUHATLONO §paong (BHMA 4).

2E ENA YTIEZ 24QPO MNMEPINAMBANONTAL:

2OMATIKH APAZTHPIOTHTA TON KAOIZTIKO XPONO YINMNOz
Q150 Aertd ty epSopdsa pétpes (O MepLopLopds KaBLOTLKOU Xpovou  zZ  'YTIVOG KaArig TTOLSTNTAG 7 £wG 9
EWG EVTOVEG AEPOPLEG CWHATLKEG o€ 8 WPEG 1] ALyotepo WPWV OE TAKTLKN Bdon
5pactnpLOTNTES
‘OxL TtEPLOCOTEPEG ATIO 3 WPEG {é} /' Zuvermelg wPEG UTIVOU Kat
ApaoctnpLotnTE Puikng 08dvng avaPuxng "< EumvApatog
€VSUVAPWONG ToUAdyLotov SUo
(popeq tnv epSopasa AlakoOTITETE 600 TO SUVATOV
o @ OUXVOTEPA TLG HEYAAEG

CWHATLKWY §pactnpLoTATWY,
cupmepLAapBavopévng tng
opBootaciag

g&. APKETEG WPEG EAAPPLWV KABLOTLKEG TIEPLOSOUG

H avtikatdotaon tng KaBLOTIKAG CUPTIEPLPOPAG PE TIPOCHBETN CWHATLKY §pactnpLoTNTA KaL n
QVTLKATAOTAON TNG EAAPPLAG CWHATLKAG §pacTnpLdTNTAG HE TILO PETPLA WG EVTOVN CWHATLKN
SpaotnpLotnta, Je apdAnAn Slatrjpnon emapkoug UTIVOU, HTIOPEL Va TIPOCPEPEL HEYaAUTEPA
O@ENN yLa Tnv vyeia.
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BHMA 3: MTPOTEINETE OTOUG TIEAATEG BEPATA CGYETLKA PE TLG TPEXOUOEG

CUMTIEPLYPOPEG KivNong.

«  ZulnTNoTE Ta 0PEAN yLa TNV Lyela rj/Kat Toug K& UVoug TNG TPEXOUOAG KATAOTAOKG TOUG, EAV elvat

amnapaitnro.

BHMA 4: ZYMPQNHZTE :vav PEAALOTLKO OTOXO ME TOUG TIEAATEG OAG.

+  Pwtrjote Toug EAATEG O€ TIOLEG CUPTIEPLYPOPEG Kivnong Ba rBeAav va emikevtpwBoUV. AnuLoupyrote
HE TOoug TIEAATEG 0ag Evav oToxo Ttou Ba Toug BonBrioeL va KlvnBouv Tipog TLG CUCTACELG TG 0&nylag
(BA. @UNO epyaciag kaBopLlopol oToxou). I‘Ipoocpépsts T[pCthLKéc Otpatr]yLKéq otav XpELdCEtQL. (mapadetypa-
TA OTPATNYLKWV YyLa KABe oTdy0o apatiBevrat mapakdtw)

* YmevOupiote otoug TEAdTEG OTL N TIPOOS0G TIPOG OTIOLOVSATIOTE ATIO TOUG OTOXOUG TNG CUHTIEPLPO-
PAG kivnong Ba €xEL WG ATTOTEAECHA KATIOLA OPEAN YLa TNV UYELQ.

2QMATIKH APAZTHPIOTHTA

TON KAOIZTIKO XPONO

YMNMNOZ

o Tulntrote Tpdmoug av§nong
TWV TUTIWV KAl TWV EVTACEWV
™G agpofLag SpactnpLotntag

TIoU €KTEAOUV KaBnpepLVaA.

Avamntgte éva KatdAAnAo
TIPOYPAMMA TIPOTIOVNONG
QAVTLOTACEWV YLA TOUG TIEAATEG
oag.

O  Zuintiote mwg Ba pmopovoav
Va QVTLKATAoToOoUV TLG
KOBLOTLKEG TIEPLOSOUG TNG
NUEPAG TOUG PE EAAPPLEG
8paoTnPLOTNTEG, OTIWG N
opbootacia.

Mpoodlopiote TLg IEPLOSOUG
NG NUEPAG KATA TLG OTTolEG
£€XO0UV KaOLOTLKI CUMTIEPLPOPA
Kat ou{ntrRote WG PTtopolv va
TLG AVTLKATACTHOOUV PE AANEG
OUPTIEPLYOPEG Kivnong (TL.X.
opBootaocia).

EvBapplvete ta taldid va
€X0UV TLG 000VEG pakpLa amo ta
UTTVOSWHATLA KaL TOUG XWPOUG
payntou.

EvBappUVETE TOUG va onKwvovtat
KaL va Tilvouv €va TtoTrpL vepo
Kata tn SLdpKeLa TNG NUéEpag A va
XPNOLHOTIOLOUV TNV TEXVOAOyia
yta va toug uttevBupideL va
kavouv Staleipparta.
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BdAte ta mawdid va avartvéouv
HLa XaAapwTLKN poutiva

TIPLV TOV UTIVO, ATIOQPUYH)
KaTavaAwaong Kapeivng to
amnoysupa, kaBoAou 006veg 30-
60 AeTTA TIPLV TOV UTIVO.

EvBappUveTE Toug va Ttnyaivouv
yLa UTtvo tnv 8La wpa kabe
pépa.

Kdave 6An tn
MEpa cou
CNHAVTLKI).

2T0X0G:

BHMA 5: BOHOHZXTE touc neAdrec va au§roouv tnv automenoibnaor toug Kat va

Eemepdoouv ta uTIOSLA.

«  E&etaote 10 eVEEXOPEVO VA X PNOLUOTIOLOETE EPYAAELT OTIWG TO PUAAO LOOPPOTILAG ATIOPACEWVI) TO
Epyaleio epmodiwy 0Tn cwPATLKA §pactnpLotTnTa yLa va SLEUKOAUVETE Tn culrtnon.

BHMA 6: KANONIZTE HLa ETAVAANTITLKY CUVAVTNON PE ToV TIEAATN oag (TT.X. 2

EBSOUASEQ).

Hpepopnvia kat wpa eMavaAnTrTikig cUVAvVINong:
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